Een greep uit de activiteiten, projecten en gebeurtenissen van Stichting Serafim Helpt in 2024.

Kerstmarkt }

De Serafim kerstmarkt is een jaarlijks terugkerend evenement. Het jaar eindigt er
mee, maar ook het nieuwe jaar begint er mee. Alles wat met kerstdecoratie te
maken heeft krijgt via de kerstmarkt een tweede leven. Het is altijd een heel werk
om half november alles “om te bouwen” en het is ook altijd weer een klus om
begin januari weer de normale winkeluitstelling in te richten. De vrijwilligers doen

" Serafim kon een lang gekoesterde wens van haar zusterorganisatie in

Roemenié werkelijkheid laten worden door een bijdrage in de aanschaf van

een aangepaste bus waarmee invaliden uit hun isolement gehaald kunnen
o worden. Door dit vervoer zonder kosten aan te bieden komt het binnen
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De buitenopslag wordt intensief gebruikt om goederen en meubels op te slaan
voordat ze naar de opslagloods buiten Leusden worden getransporteerd om daar
vandaan weer in een grote vrachtwagen richting Roemenié, Oekraine en andere
landen op transport te gaan.

Om de tijdelijk opgeslagen goederen goed tegen de weersinvloeden te kunnen
beschermen is begin 2024 door een zeilmakersbedrijf een nieuw dakzeil op “de
tent” aangebracht ter vervanging van het oude dak.

Extra bmnen -opslagruimte gezocht

Serafim heeft permanent behoefte aan nog meer binnen-opslagruimte in Leusden of directe
omgeving. De goederen die door particulieren en bedrijven worden geschonken kunnen dan
gemakkelijker rechtstreeks naar de opslagruimten worden gebracht, zonder tijdelijke
‘tussenopslag’. Een binnen-opslag (loods, garage of anderszins) in Leusden -of in de directe
omgeving- is erg welkom. Helaas is in 2024 de extra ruimte nog niet gevonden.

Bij de Sint Anfriduskerk in Amersfoort staat een Serafim kledingcontainer. Door de verkoop van
gebruikt kleding worden de transportkosten van de hulpgoederen naar de diverse landen bijeen
gespaard. Ook Terre des Hommes Amersfoort is een gewaardeerde partner bij het inzamelen van
kleding en schoenen die voor de verkoop in de winkel niet geschikt is, maar die via Serafim
alsnog een goede bestemming krijgt.

Vruwnllgers contactmiddag

) \?‘ l ] De vrijwilligers van Serafim werken op verschillende dagen en tijden.

' Hierdoor kan het voorkomen dat zij in een bepaalde periode
voornamelijk de “eigen” collega-vrijwilligers ontmoeten. In de eerste
maanden van het jaar wordt een traditionele “vrijwilligersborrel”
georganiseerd, waar zowel de vrijwilligers als hun partners van harte
voor worden uitgenodigd. Met een hapje en een drankje is er
gelegenheid om elkaar in een ongedwongen sfeer te ontmoeten en
te spreken.




Overlijden hondje Danusch

Meestal heeft Serafim positief nieuws, maar helaas moeten we deze keer
melden dat het hondje Danusch 23 december 2023 nét voor haar 18e
verjaardag is overleden.

Danusch was voor de vrijwilligers een karakteristieke verschijning tijdens
het koffiedrinken. ledereen mist haar aanwezigheid.

Overlijden Dede
Helaas is ook Dede overleden, namelijk op 25 oktober 2024 in haar geboorteland Italié.

Samen met Danusch waren ze in de loop van de vele jaren een soort mascotte geworden. Haar
kwispelende welkom voor bezoekers en vrijwilligers zal zeker gemist worden.

.l W Danusch en Dede zijn uiteraard niet te vervangen,
\ maar Dede heeft nog enkele maanden kunnen
spelen met de pup La Loren, die begin 2024
onderdeel werd van de Serafim-familie.

La Loren had de vrijheid lief, glipte weg en werd na
een zoektocht gelukkig weer in de omgeving
gevonden.

Transport naar Polen

Dit keer ging een grote vrachtwagen richting
Polen. Bestemming was de stichting Bra
Albert die met de hulpgoederen weer de
nodige mensen kan helpen

Het is altijd een hele klus om alles in zo’n
grote vrachtwagen te krijgen. Gelukkig
hebben de vrijwilligers van Serafim inmiddels
grote ervaring in het “slim stapelen” van de
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Het is immers van belang om de beschikbare
laadruimte zo efficiént mogelijk te benutten
en daarmee de hoge kosten van transport zo




Transport medische hulpgoederen naar Oekraine

Inpakken in Holland Uitladen in Oekraine Met gro blijdschap ontvangen in het kinderziekenhuis in Kiev

Plaatsing buitenborden

Tot voor kort was het voor voorbijgangers niet altijd duidelijk
wat er in dit pand gebeurde. Er staan buiten spullen
opgesteld, maar wat er binnen de muren van het pand te
ontdekken en te bekijken was bleef voor menigeen een

iy Welkom in de sos. - ( 7| raadsel.
B | ’(% an S(t:ichhIErlrggesrla-!ng:{elpt! ‘ Om meer duidelijkheid te geven aan wat Serafim is en doet
en om mensen tijdens openingstijden van harte welkom te
heten om eens binnen een kijkje te nemen zijn enkele
borden geplaatst aan de voorkant, zijkant en achterkant van
het pand. De openingstijden staan bij de ingang en uiteraard
ook op de website vermeld, maar het is nu ook eenvoudig
met eigen ogen te zien wanneer Serafim “open” is

Er is namelijk boven de ingang een goed zichtbaar LED-bord
geplaatst, dat alleen brandt tijdens de openingstijden.

Léonie Dieleman vertrok in 1997 vanaf de Zeeuwse kust naar Brazili€é, waar ze in Rio de Janeiro werkte
met kinderen en jeugd in achterbuurten. In 2005 volgde een uitzending naar het eveneens Portugees-
talige Mozambique in Afrika. In de havenstad Beira zette ze samen met lokale mensen een
tienerprogramma op, dat ze ruim twaalf jaar op publieke
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Na een sabbatical in 2018 ging Léonie terug naar Mozambique.
Deze keer op het platteland, waar ze in één van de lokale
Bantoe-talen betrokken is bij alfabetiseringswerk.

Serafim heeft het mogelijk gemaakt om een vouw-stripboekje in de lokale stamtaal
Sena uit te geven, met tekeningen die zijn gemaakt door Mozambikaanse illustrators. - u B
Aan de hand van een verhaaltje over de mier Juju leren kinderen spelenderwijs woorden uit de stamtaal lezen en schrijven.

Transporten

Ook de afgelopen maanden zijn er meerdere transporten met hulpgoederen en voedsel uitgevoerd met bestelbussen en grote
vrachtauto’s. Vanuit Leusden vertrokken deze transporten naar onder andere Oekraine en Roemenié, waar ze met vreugde
werden ontvangen.

Met dank aan alle donateurs, giftengevers, sponsors, bedrijven die voeding doneerden, vrijwilligers en de kopers in de winkel.




Aflevering van hulpgoederen bij een ziekenhuis in Oekraine

Italié

Enkele maanden geleden vertrokken Henriétte en zuster Maurilia naar Itali€ om daar in hun oude verzorgingsgebied de
bestaande lokale contacten weer te verstevigen en om enkele projecten op te starten.

Het was “als vanouds”. Foto’s van 8 jaar geleden en die van nu laten zien dat er veel verandert, maar ook veel hetzelfde is
gebleven.

Op materieel gebied waren er veel klussen die uitgevoerd moesten worden. Denk aan het repareren van daken en vensters en
het noodzakelijk inkorten of kappen van bomen die anders gevaar zouden kunnen opleveren.
Met behulp van vrijwilligers werd alles ter hand genomen.
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Project Aardappelen

Ook in Italié zijn er mensen die onder de armoedegrens leven, en voor wie aardappelen te duur zijn om te kopen.

In totaal werden 1.000 kilo aardappelen geoogst, gesorteerd, gewogen, in zakken gedaan en uitgereikt aan arme
mensen op het platteland in Italié.




Niet alleen in Italié maar ook in Roemenié en Oekraine werd er veel door Serafim vanuit Nederland
projecten gerealiseerd.

Zo werd in Roemenié veel incontinentiemateriaal uitgedeeld aan mensen die dat nodig hebben en
die te arm zijn om goed rond te komen, laat staan dat ze deze materialen kunnen kopen. De
pakketten werden dankbaar in ontvangst genomen.

Uganda

In Uganda werden door Serafim Helpt waterputten geslagen. Hieruit wordt water opgepompt en kunnen de bewoners water uit
de kraan halen. Voor ons de normaalste gang van zaken, maar in Uganda moesten mensen vele kilometers lopen om water te
kunnen pompen.

India
Serafim Helpt voert al vele jaren projecten uit in India. Nederland staat bekend als “watermanagement”-land.
Het voorzien van sanitaire voorzieningen hoort daar 66k bij.




Stichting Serafim Helpt genomineerd voor de Vrijwilligerstrofee van de gemeente Leusden

§ Dit joar ontving het comité een indrukwekkend aantal inzendingen, wat de enorme
waarde en diversiteit van vrijwilligerswerk in de gemeente Leusden onderstreept. Uit
alle inzendingen werden vijf genomineerden geselecteerd: m CGroen
Activiteitencentrum ‘Groot Zandbrink’, Muziekvereniging Door Wilskracht Sterk
Achterveld (DWS), De Bron van Leusden en Coach4You van Gilde Leusden. Na
zorgvuldige afweging besloot het comité unaniem dat de Leusdense

Vrijwilligerstrofee 2024 toegekend zou worden aan Muziekvereniging DWS.

Zo veel mogelijk vrijwilligers van Stichting Serafim Helpt waren aanwezig bij de uitreiking
van de Vrijwilligerstroffee van de gemeente Leusden.

Serafim Helpt werd 1 van de 5 genomineerde vrijwilligersorganisaties uit

“een indrukwekkend aantal inzendingen” aan het Comité.

Het is voelt als een enorme eer om genomineerd te worden.

Serafim Helpt is een bescheiden organisatie, timmert niet aan de weg voor zichzelf,
maar wordt toch gezien én gewaardeerd.
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vergetelheid gered dankzij een kloek fotoboek.

Jeroen de Valk

Kerstmarkt

De jaarlijkse Serafim kerstmarkt wordt altijd goed bezocht.
Veel mensen vonden ook dit jaar weer iets van hun gading.
Na het “Kerstreces” wordt de winkel weer ingericht met vaak
verrassende dingen.

Maar dat vindt u terug in het jaarverslag over het jaar 2025.

Dit is de foto-impressie over 2024, waarmee we kunnen
constateren dat ook in het afgelopen jaar weer veel
activiteiten en projecten zijn ontplooid.




