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Stichting Serafim Helpt EL=
Al meer dan 30 jaar humanitaire hulpverlening aan
de allerarmsten in de wereld en aan mensen in nood

Met onze kleinschalige projecten steunen wij sinds 1993 wereldwijd
mensen die Gw en onze hulp hard nodig hebben. Ook vandaag is deze
ondersteuning nog steeds onmisbaar! Met hulp van vrijwilligers
worden niet alleen de allerarmsten in de wereld geholpen met
goederen, hulpmiddelen, scholing en financiéle steun, maar ook
mensen die getroffen zijn door natuurrampen of oorlogen.

Serafim stuurt hulpgoederen naar betrouwbare contactpersonen in
landen als Polen, Roemenié, Ghana, Uganda en Oekraine. Omdat
Serafim met deze partners al jarenlang samenwerkt is er de zekerheid
dat de goederen daadwerkelijk bij de juiste mensen terecht komen.

HET GEBAAR VAN EEN BETERE WERELD Een greep uit de goederen die door Serafim zijn verzonden: Rolstoelen,

Met onze kleinschalige projecten steunen wij wereldwijd rollators, krukken, (ziekenhuis-)bedden, matrassen, tilliften, desinfectie-
mensen die uw en onze hulp hard nodig hebben. en schoonmaakmiddelen, kleding, meubels, fietsen en soms, als de
situatie er om vraagt, gefd of voedsel.

Italié

Enkele maanden gelden vertrokken Henriétte en zuster Maurilia naar Italié om daar in hun oude verzorgingsgebied de bestaande
lokale contacten weer te verstevigen en om enkele projecten op te starten.

Het was “als vanouds”. Foto’s van 8 jaar geleden en die van nu laten zien dat er veel verandert, maar ook veel hetzelfde is
gebleven.

Vrome hondjes hebben ook toegang tot de kapel

Op materieel gebied waren er veel klussen die uitgevoerd moesten worden. Denk aan het repareren van daken en vensters en
het noodzakelijk inkorten of kappen van bomen die anders gevaar zouden kunnen opleveren.
Met behulp van vrijwilligers werd alles ter hand genomen.




Project Aardappelen

Ook in Italié zijn er mensen die onder de armoedegrens leven, en voor wie aardappelen te duur zijn om te kopen.

In totaal werden 1.000 kilo aardappelen geoogst, gesorteerd, gewogen, in zakken gedaan en uitgereikt aan arme
mensen op het platteland in Italié.
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Alles gebeurde onder toeziend oog van de zuster en La Loren.

Roemenié

Niet alleen in Italié maar ook in Roemenié en Oekraine werd er veel door Serafim vanuit Nederland projecten gerealiseerd.

Zo werd in Roemenié veel incontinentiemateriaal uitgedeeld aan mensen die dat nodig hebben en die te arm zijn om goed rond
te komen, laat staan dat ze deze materialen kunnen kopen. De pakketten werden dankbaar in ontvangst genomen.
Cultuurverschillen zijn op de foto’s ook zichtbaar. Waar stichting Serafim Helpt in Nederland “in stilte” haar goede werk doet,
staat op de foto’s pontificaal een bord met stichting Serafim in beeld. Voor ons hoeft dat niet, maar als “bewijs” dat de goederen
op de juiste plek terecht komen heeft het téch een functie.




Uganda
In Uganda werden door Serafim Helpt waterputten geslagen. Hieruit wordt water opgepompt en kunnen de bewoners water uit
de kraan halen. Voor ons de normaalste gang van zaken, maar in Uganda moesten mensen vele kilometers lopen om water te

kunnen pompen.
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India
Serafim Helpt voert al vele jaren projecten uit in India. Nederland staat bekend als “watermanagement”-land.
Het voorzien van sanitaire voorzieningen hoort daar 66k bij.

Terwijl ook in Oppeano (Itali€) het werk gewoon doorgaat, waar ze ook een soort “curio-shop” hebben en waarbij de
multifunctionele til-lift wordt gebruikt om uit te delen goederen te tillen naar een hoger niveau, en La Loren vriendjes maakt.

Ook in Leusden wordt niet stil gezeten, met ophalen van goederen en het vullen van de vrachtwagen met goederen voor
Oekraine en Roemenié.




Serafim Helpt ontvangt meerdere tonnen

Wij zijn blij met élke gift, maar de vlag ging uit toen Serafim Helpt meerdere tonnen kreeg gedoneerd.

Meestal moeten we voor het bekostigen van transport van hulpgoederen het hebben van aankopen in de winkel, verkoop van
textiel uit de kledingcontainer, en giften, maar nu beschikten we opeens over tonnen.

De vrijwilligers moesten hun spierballen gebruiken om de (houten) tonnen een goed plekje te geven, maar dan héb je ook wat!
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Dit jaar ontving het comité een indrukwekkend aantal inzendingen, wat de enorme
waarde en diversiteit van vrijwilligerswerk in de gemeente Leusden onderstreept. Uit
alle inzendingen werden vijf genomineerden geselecteerd: m Groen
Activiteitencentrum ‘Groot Zandbrink’, Muziekvereniging Door Wilskracht Sterk
Achterveld (DWS), De Bron van Leusden en Coach4You van Gilde Leusden. Na
zorgvuldige afweging besloot het comité unaniem dat de Leusdense

Vrijwilligerstrofee 2024 toegekend zou worden aan Muziekvereniging DWS.

Zo veel mogelijk vrijwilligers van Serafim Helpt waren aanwezig bij de uitreiking
van de Vrijwilligerstroffee van de gemeente Leusden.

Serafim Helpt was 1 van de 5 genomineerde vrijwilligersorganisaties uit

“een indrukwekkend aantal inzendingen” aan het Comité.

Het is voelt als een enorme eer om genomineerd te worden.

Serafim Helpt is een bescheiden organisatie, timmert niet aan de weg voor zichzelf,
maar wordt téch gezien én gewaardeerd.

Zoekplaatje
AR = Dit lijkt op een engeltje.
Is dit voorwerp onderdeel van iets dat alleen met kerst te zien is, of is het minder tijdgebonden?




Tussen Kunst en Kitsch

Naast talloze leuke dingen die te koop zijn voor een aantrekkelijke prijs, is er in ons pand aan de Hamersveldseweg 28 in Leusden
ook een mooie gevarieerde verzameling grafische kunst, bestaande uit (olieverf) schilderijen, prenten, litho’s, aquarellen en
naaldkunst. Die wordt momenteel opgenomen in een verkoopcatalogus met foto’s, afmetingen, beschrijving en
achtergrondinformatie van de maker (waaronder enkele bekende schilders).

grafische kunst

= schilderijen

Beschrijving, signatuur, datering,
-
prenten

’ afmetingen, achtergrondinformatie,
= litho's catalogusprijs en locatie in winkel.
= agquarellen

Dus als je in de winkel langskomt, kijk dan ook eens welke mooie dingen er aan de muren hangen.

Hamersveldse weg 28, toen en nu actueel

AMERSFOORT TOENENNU

Foto’s uit Vredlg Leusden
s

Ik wilde de
mensen inhet
dagelijks leven
laten zien
Stoutenburg Josien Herder

De tijd dat Leusden in enkele boerendorpjes
uiteenviel, katholieken en protestanten streng
gescheiden leefden en de bieb er een jongens- en
een meisjeskast op nahield. Dit alles wordt van de
vergetelheid gered dankzij een kloek fotoboek

Jeroen de Valk ondet toeste

Kerstmarkt

De jaarlijkse Serafim kerstmarkt wordt altijd goed bezocht.
Veel mensen vonden ook dit jaar weer iets van hun gading.
Na het “Kerstreces” wordt de winkel weer ingericht met vaak
verrassende dingen. Voor elk wat wils is het motto.

Oproep om donateur te worden

Bij het zien van deze foto kunnen verschillende gedachten door je hoofd schieten.
Wie is dat meisje, is ze moe, gewond of slaapt ze? Zo zien slaapt ze terwijl een hond naast haar
de wacht houdt. Is het haar hond, of een zwerfhond?

Is ze uitgeput door een lange wandeling met haar moeder om een zak aardappelen op te
halen, of is er een andere reden waarom ze zo langs de kant van de weg ligt? Heeft ze
bijvoorbeeld geen huis meer als gevolg van overstromingen, of kan ze zich niet zonder rolstoel
verplaatsen?

We zullen het nooit weten. Deze foto werd toegestuurd door iemand die geraakt was door dit
beeld en die wist van onze kleinschalige, maar betekenisvolle hulp.

In het geval van armoede, het ontbreken van een bed of hulpmiddelen kan stichting Serafim
Helpt hét kleine verschil maken dat een groot verschil is voor de ontvanger.

Nu veel goede voornemens bij sommige mensen in het nieuwe jaar vast al zijn gesneuveld, is
er 1 voornemen dat snel te realiseren is: wordt donateur van Serafim door periodiek een gift te
geven.

Uw gift -klein of groot- is van harte welkom op IBAN: NL56 INGB 0001 303 468 ten name van Stichting Serafim Helpt.



Overlijden Dede

Dede is helaas overleden op 25 oktober j.I.

In Nederland was al zichtbaar dat het vanwege ouderdom minder met
haar ging. In haar geboorteland Italié is ze gestorven en ze zal te zijner
tijd een rustplaats krijgen in Leusden.

Samen met Danusch waren ze in de loop van de vele jaren een soort
mascotte geworden. Haar kwispelende welkom voor bezoekers en
vrijwilligers zal zeker gemist worden.

De poedel La Loren zal het gemis van beide honden niet kunnen wegnemen, maar door haar
jeugdige baldadigheid brengt ze op een andere manier weer vrolijkheid. Ze lijkt namelijk op
een ekster, die eigendommen van de zuster “ontvreemd” en z6 goed verstopt dat het
vervolgens onvindbaar blijft.

Serafim zoekt altijd gezellige vrijwilligers

Onze vrijwilligers zijn de drijvende kracht achter ons werk. Zonder hen zouden wij niet in staat
zijn om zoveel mensen in nood van de broodnodige goederen en steun te voorzien. Zij werken
GEZELLIGE met veel plezier en inzet vanuit het centrum Serafim op de Hamersveldseweg 28 in Leusden.

De werkzaamheden zijn divers: goederen uitzoeken en inpakken voor verzending naar de
gebieden waar Serafim hulp biedt. Ook ontvangen zij bezoekers en helpen bij een aankoop in de
GEZOCHT winkel en verzorgen de styling van het inrichting van de winkel en rubriceren de vele boeken.
ledereen maakt in de werkzaamheden een keuze waar hij of zij goed in is en waar de interesse
ligt. Op dit moment worden ook vrijwilligers als chauffeur (rijoewijs B / BE) gevraagd.

Draag je humanitaire hulp een warm hart toe en wil je ons komen versterken als vrijwilliger? Bel ons dan nu voor informatie of
een vrijblijvend kennismakingsgesprek via 06 513 977 59.

Jouw interesse, ervaring en vaardigheden kunnen ons zeker versterken.
Onze gezellige en enthousiaste vrijwilligers verwelkomen je graag in de groep!

Winkel / Curio shop

In het pand aan de Hamersveldseweg 28 in Leusden is een winkel aanwezig met een wisselend aanbod. Variérend van kleine
meubelen, schilderijen, serviezen, kristal, goede kleding, sieraden, keramiek, speelgoed tot CD’s/DVD’s en LP’s. Teveel om op te
noemen. Ook is er een grote hoeveelheid boeken aanwezig. Hedendaagse romans, literatuur, en bijzondere uitgaven zoals
speciale atlassen, boeken over geschiedenis en architectuur, maar ook theologische boeken.

Voor elk wat wils, dus kom gerust eens een kijkje nemen. In de Curio shop vindt u soms curieuze zaken!

Wilt u op de hoogte blijven?

Aanmelden op de Nieuwsbrief van Serafim kan gratis en geheel vrijblijvend. Maximaal 4 keer per jaar ontvangt u de nieuwsbrief
met allerlei informatie. Stuur een e-mail aan info@serafim.nl. Doe dat ook als u meer wilt weten over het werk van Serafim en
hoe u hieraan kunt bijdragen. Stuur deze nieuwsbrief gerust door binnen uw netwerk van bekenden of familie.

Praktische informatie

Bezoekadres Stichting Serafim Helpt: Hamersveldseweg 28, 3833 GP Leusden
Informatie via telefoon 06 51397759 of 033 4651929 of per e-mail: info@serafim.nl
Openingstijden winkel en afgifte goederen

Dinsdag: 09:30 uur — 16:00 uur.

Donderdag en vrijdag: 09:30 — 14:00 uur.

Zaterdag: 11:00 uur — 15:00 uur. Zondag, maandag & woensdag gesloten.

Oplossing zoekplaatje:
Deze engel is het

hele jaar zichtbaar

aan de onderkant

van de klok.

Humanitaire hulpverlening
voor de allerarmsten in de
wereld en mensen in nood
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HET GEBAAR VAN EEN BETERE WERELD

Met onze kleinschalige projecten
steunen wij al meerdan 30 jaar
wereldwijd mensen die onze hulp
hard nodig hebben.

Uw hulp is hierbij onmisbaar.

In deze folder leest u meer over het werk van
Serafimin Leusden en op welke manieren u dit
werk eenvoudig kunt ondersteunen.

Wat doet stichting Serafim?

Met hulp van onze vrijwilligers worden niet
alleen de allerarmstenin de wereld geholpen
met goederen, hulpmiddelen, scholingen
financiéle steun, maar ook mensen die
getroffen zijn door natuurrampen of oorlogen

Serafim stuurt hulpgoederen naar
betrouwbare contactpersonenin landenals
onderandere Polen, Roemenig, Mozambique,
Uganda, Albanié en Oekraine. Omdat Serafim
met deze partnersal jarenlang samenwerkt is
er de zekerheid dat de goederen daadwerkelijk
bij de juiste mensen terecht komen.

Een greep uit de goederen die door Serafim
zijn verzonden: rolstoelen, rollators, krukken,
(ziekenhuis-)bedden, matrassen, tilliften,
desinfectie- en schoonmaakmiddelen, kleding,
meubels, fietsen en soms, als de situatieer
dringend om vraagt, geld of voedsel

RELD

Hoe kun je helpen?

Er zijn meerdere mogelijkheden om mee te
werken aan het werk van de stichting Serafim.

Je kunt de winkel bezoeken en met je
aankoop het werk steunen.

Je kunt een gift geven of een donatie doen
(als particulier of bedrijf).

Giften —klein of groter- zijn van harte welkom
op IBAN: NL56 INGB 0001 303 468 ten name
van Stichting Serafim Helpt.

Of je kunt vrijwilliger worden en je op die
manier inzetten voor die mensen in de wereld
die letterlijk niets hebben. Er is altijd genoeg
te doen en Serafim kan gezellige vrijwilligers
goed inzetten!

Eris ook nog plaats bij de Club van 100,
waarin personen, bedrijvenen organisaties
Serafim jaarlijks steunen met een financiéle
bijdrage.

Informeer eens vrijblijvend naar de
verschillende mogelijkheden.

U zult er geen spijt van krijgen.

 CURIO-SHOP

Winkel / Curio-shop

De winkel / Curio-shop heeft een wisselend
aanbod. Variérendvan kleine meubelen,
schilderijen, serviezen, kristal, goede
kleding, sieraden, keramiek, speelgoed tot
CD’s/DVD’s en LP’s. Teveel om op te
noemen.

Ook is er een grote hoeveelheid boeken
aanwezig. Hedendaagse romans, literatuur,
maar ook bijzondere uitgaven zoals
speciale atlassen, boeken over geschiedenis
en architectuur, en diverse theologische
boeken.

Voor elk wat wils, dus kom gerust eens een
kijkje nemen. Kijken kost niets.

De winkel is een goede-doelen-winkel, dus
geen kringloopwinkel. Dat betekent dat we
kritisch zijn in hetgeen we aanbieden en
dat we heel voordelige, maar wel reéle
prijzen hanteren.

Al meer dan 30 jaar humanitaire hulp aan mensen in nood!

Loop gewoon eens gezellig binnen en kijk vrijblijv%r;d rond.
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www.SERAFIM.NL



