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VOORWOORD 

Van het één in het ander 

In de loop van 2022 leek de wereld eindelijk te zijn verlost van alle (soms vreselijke) 

gevolgen van COVID-19. Ook de vrijwilligers van onze Stichting konden weer zonder 

beperkingen de schouders zetten onder alle activiteiten voor een betere wereld. 

Wie kon bevroeden dat Rusland op 24 februari 2022 een verschrikkelijke oorlog in 

Oekraïne begon! 

 

Zo rolden wij van de ene crisis in de andere. Was COVID-19 al merkbaar in alle 

huiskamers, de afstand tot deze oorlog blijkt ook heel klein te zijn: Vluchtelingen, een 

constante roep om hulp en steun door mensen in oorlogsnood. 

Wij zijn dankbaar en blij dat wij onmiddellijk in actie konden komen, tot op de dag van 

vandaag, om deze nood een beetje te kunnen verlichten! 

 

Daar was onze missie in 2022 op gericht en zal dat ook in 2023 blijven: 

In dit jaarverslag nemen wij u graag opnieuw mee in de activiteiten van onze Stichting, 

welke wij in 2022 uitvoerden 

 

Henriette Meijer 

Voorzitter ‘Stichting Serafim Helpt’ 

December 2022 

  

 

 
“HET GEBAAR VAN EEN BETERE WERELD” 
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Algemeen 

Zodra de coronaperiode in 2022 achter ons lag, pakten wij alle activiteiten in en rond onze 

vestiging weer als vanouds op. Vanuit de winkel verkochten wij weer bijzondere curiosa 

ten behoeve van het goede doel en wij boden een luisterend oor voor bezoekers die dat 

nodig hadden. Het doet ons telkens weer deugd wanneer blijkt dat wij niet alleen hulp 

kunnen bieden op locaties over de grens maar ook dichtbij, ‘gewoon’ in Leusden. Hieruit 

blijkt dat ook onze maatschappelijke functie een stevig fundament heeft gekregen binnen 

de doelstellingen van onze stichting. 

Online activiteiten 

Wij zijn ons er steeds meer van bewust geworden dat online uitingen van onze Stichting 

belangrijk zijn. In 2022 hebben wij onze activiteiten meer in beeld gebracht door berichten 

te plaatsen op onze Facebook pagina en op LinkedIn. Ook is onze website in een volledig 

nieuw jasje gestoken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(www.sera f im.n l )  

Oorlogsnood 

Vanzelfsprekend kreeg de oorlog in Oekraïne in 2022 hoge prioriteit. Vrij snel na het 

uitbreken van die oorlog kwam de stroom (hulp)goederen op gang. Er werden aan ons 

vele goederen en hulpmiddelen aangeboden; van bedrijven, farmaceuten en van 

particulieren. Daarnaast werden wij soms verrast door een gulle donatie waarmee wij ons 

enorm gesteund hebben gevoeld. Zo konden wij voedsel, medicijnen, matrassen en 

desinfectiemiddelen op transport naar Oekraïne sturen. 

De distributie van die goederen naar Oekraïne werd mede mogelijk door de inzet van onze 

zusterorganisatie Fundazia Serafim Romania.  
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Ter plaatse ontmoetten wij de mannen die dagelijks aan het front voor de vrijheid van hun 

land vechten. Deze confrontatie betekende (en betekent) voor ons een extra motivatie om 

door te gaan met dit belangrijke werk! 

Oekraïense militairen met voedselpakketten 

 

Over spontane ondersteuning en samenwerking 

Wij werden bij onze acties voor Oekraïne 

bijgestaan door schoolkinderen uit 

Leusden, door de mensen van de dak- en 

thuislozenhulp in Amersfoort (Motiva) en 

door de medewerking van Theater De Lieve 

Vrouw in Amersfoort. Daarnaast waren de 

samenwerkingsverbanden met Stichting 

Derde Hands uit Apeldoorn, Emmaus De 

Bilt, firma Ravenhorst, Apotheek Jansen en Kringloop Hoevelaken ons tot grote steun.  
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De Zusterorganisaties 

Serafim Oppeano 

Ook in 2022 werden diverse goederen 

naar onze zusterorganisatie in Italië 

getransporteerd. Van daaruit werden de 

goederen verdeeld over enkele 

parochies en naar andere hulpinstanties 

in de omgeving ten behoeve van lokale 

hulpacties. 

 

 

 

(Zuster Maurilia Carpinteri in de kapel in Leusden) 

 

Serafim Roemenië 

Onze zusterorganisatie in Roemenië heeft zich in 2022 voornamelijk bezig gehouden met 

de distributie van hulpgoederen naar Oekraïne en heeft zich ingezet voor de opvang van 

vluchtelingen uit dat land. 

Overzicht overige acties en transporten 

Hoewel Oekraïne een hoge prioriteit kreeg, hebben wij ook nog andere initiatieven kunnen 

ondersteunen. Een verkort overzicht van de transporten: 

Datum Bestemming Goederen 

17 januari 2022 Uganda 2 echo apparaten 

3 dialyse apparaten 

18 januari 2022 Polen Humanitaire goederen 

28 januari 2022 Polen Humanitaire goederen 

(i.s.m. St. Derde Hands) 

9 februari 2022 Roemenië Bedden en matrassen 

23 februari 2022 Suriname Kinderboeken 

9 mei 2022 Uganda Humanitaire goederen 

22 mei 2022 Italië Humanitaire goederen 

21 juli 2022 Togo Rolstoel 
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Vooruitblik naar 2023 

Online 

De huidige tijd vraagt om snelle en actuele, liefst digitale, informatievoorziening. Onze 

stichting blijft zich voornemen om meer gebruik te blijven maken van sociale media en de 

website. Er zullen steeds berichten te vinden zijn over op stapel staande, lopende en 

afgeronde projecten op LinkedIn® en via een nieuwsforum op onze nieuwe website. De 

berichtgeving op onze Facebook® pagina zal ook blijvend worden bijgehouden. 

 

Projecten 

Ook in 2023 zal ‘Stichting Serafim Helpt’ zich, samen met haar partners, blijven inzetten 

voor de nooddruftigen in deze wereld. Wij blijven onze donateurs omarmen en wij zullen 

hen via sociale media en via onze website blijvend informeren over de resultaten die wij 

naar verwachting, maar niet zonder hun giften en goederen, kunnen blijven uitvoeren. 

Wij blijven de activiteiten in en vanuit onze winkel continueren en  ons bewust van onze 

maatschappelijke functie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vrijwilligers 

In 2023 blijven nieuwe (en meer) vrijwilligers van harte welkom! De vele activiteiten rond 

logistieke vraagstukken, de administratie, contact met donateurs en partnerorganisaties 

en de organisatie van de winkel blijven vragen om meer handen. 

 


